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  Świetnie sprawdza się w treningu profesjonalnych zawodników
sportowych, z młodzieżą, osobami starszymi ale także z klientami
fitness klubów. Możliwości pracy z urządzeniem są nieskończone ­

ograniczeniem jest jedynie wyobraźnia.

Vertimax V8+
* platforma wielofunkcyjna do treningu całego ciała
* 8 przewodów hypergravity: 4 na pltatformie, 4 od frontu platformy
* zakres regulacji oporu; opór maksymalny ogólny to ok. 60 kg
(poza platformą 22 kg), minimalny ok. 2 kg
* zasięg przewodów 9m

System Vertimax wykorzystywany jest do treningu skoczności, pracy
nad "startem", szybkością oraz do treningu opartego o podstawowe,

bazowe ruchy a także specyficzne dla danego sportu.


